
Timeplan for 5B – 2023/2024 

 

TID MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG 
08.00-09.00  Leksehjelp  Engelsk 

Lene 
Fysisk aktivitet 

Gymsal 
Isak 

09.00-10.00 Norsk 
Marit 

Kroppsøving 
Gymsal 
Marit 

Norsk 
Marit 

Kunst og håndverk 
Ioannis/Marit 

 

Matte 
Marit  

 
10.00-10.15 Lillefri Lillefri Lillefri Lillefri 

10.15-11.15 
 

Matte 
Marit 

 

Norsk 
Marit 

Kunst og håndverk 
Ioannis/Marit 

Engelsk 
Maria 

 
11.15-12.00 Mat  

Storefri 
Mat  

Storefri 
Mat  

Storefri 
Mat   

Storefri 
Mat  

Storefri 
12.00-13.00 
 
 

Samfunnsfag 
Marit 

Naturfag 
Marit 

Matte 
Marit 

KRLE 
Marit 

Norsk 
Marit 

13.00-13.10 Lillefri Lillefri Lillefri Lillefri Slutt 13.00 

13.10-14.10 Samfunnsfag 
Marit 

Norsk 
Marit Musikk 

Beate 
KRLE 
Marit 

 

14.10-15.10   Fysisk aktivitet 
Ute 
Alex 

  


